[puem nHmmn O6en

deun: Jeub 1
BospacThas kareropus: Yyamuecs 7-10 ner
N Inmenbie Bemecrsa, r |, Butamunsbl, mr SENESRANEREC BOTCGD,
Ne Macca JHepi e HuecKas M
HanvienoBanune 6mona
peit. nopummn, r HEHHOCTh, KKaJI
eIk | JKHPBI |YIJIEBO/BI B1 B2 C Ca Mg Fe
1 11|boput cOupexui ¢ roBIMHON 200 8.28 6,94 12,18 134,52 0,08 0,08 | 11,08 | 122,70 | 27,80 1,70
Canar u3 xainversl 6¢10K09aHHON U
61|CBEKbI 50 0,83 3.55 2,82 46.87 0,02 0,02 | 11,84 | 71,29 8,57 0,40
203|Kaprodent o1BapHO# 150 3.03 3.08 24,48 137,94 0,18 0,12 | 15,00 | 25,62 | 34,67 1,38
130021 X:1e6 w2 MYKI 1TIICHHYHBIH 90 6.75 2,61 46,26 235,80 0,10 0,03 0,00 | 21.15 11.70 1,08
686[Yait ¢ 10110\ 200 0.40 0,00 16,10 65.20 0,00 0,00 1,60 5.54 0,48 0,08
UTOI'O 3A 1EHbD: 19,29 | 16,17 | 101,84 620,33 0,37 | 0,25 | 39,52 [ 246,30 83,22 4,64
[Ipuem nHH Ob6en
JAenb: Jlens 2
Bo3pacThas kaieropus: Yyaummecs 7-10 net
Muuepaanibic BelecTna,
. IIuieBble BellecTBA, I BuTaMHHBI, MT
No Maceca DJHep1 e1 HuecKast mi
Ipuem i, HaumMeHoBaHue 611042 B
pei. NopuMHH, I UCHHOCT b, KKaJI
OeJIKM | JKMpbl |yrJIeBOAbI B1 B2 C Ca Mg Fe
148|Cyn ¢ namuoi 200 0.00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Canar BHTavuHBIi ¢ pacTUTE 1IbHBIM
40|macaom 50 0,53 7,70 5,19 91.60 0,15 0,15 8.20 | 45,56 6.72 0,46
511|Puc oTBapHoii 150 3.71 4,25 40,98 208,49 0,05 | 0,03 | 0,00 | 6,12 | 2634 0,54
13002|Xneb Ui MVKii e HUYHBIHA 90 6,75 2,61 46,26 235,80 0,10 0,03 0,00 | 21.15 11,70 1,08
10033{Yait ¢ Mo.10x 0N M caxapoM 200 1,20 1,28 17,86 87.84 000 | 0,06 | 024 | 5234 | 560 0,08
UTOI'O 3A 1EHb: 12,18 | 15,84 110,29 623,72 0,29 0,27 | 844 | 125,17 50,36 2,16




IMpueMm nunmm O0e 1

Aenn: Jlens 3
Bospacinan kareropus: Yuanwecs 7-10 ner
Muiicpa iblbic BELICCTBA,
: ITnmeBnic BemecTna, r . BuramMuHbI, M1
Ne Macca JHepl eTHYecKas i
Ipuem numn, HanmenoBanne 6.101a -
pen. nopunn, r HEHHOCTh, KKa.1 ' .
Oe/IKH | KHPBI |YIJ1€BO/bI BI B2 ¢ Ca Mg Fe
Cy1 MOJIOMHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH
93 [13C TAMM 200 5,75 5.21 18,84 145.20 0.09 0,11 0.9t 161,62 24.14 0.51
139{Cvi1 ¢ kaprodeneM 1 1 OpOXOM 200 4.30 4.50 15.64 120.52 0.18 0,06 5.20 | 30.80 | 30,38 1.58
ST1{Pie orBapnoi 150 B 7 4.25 40,98 208.49 0.05 0,03 0.00 6,12 | 26.34 0,54
13()(2{_\ 1D M3 MVKH TTIICHHUHBLI 90 6.75 2.61 4626 235.80 0.10 0,03 0.00 | 21.15 { 11.70 1,08
[ 685 Yaii ¢ caxapom 200 0.00 0.00 15.80 63.84 0.00 | 0,00 | 0.00 | 394 | 000 0,04
HT1O1 O 3A 1EHD: 20,51 16,57 | 137,52 773,85 0,41 023 | 6,11 |223,63| 92,76 3,75
Ipuem i 006¢.1
Jenb: Jenn 4
Bospacinas Kaicropus: Yuaiwmecs 7-10 ner
r;\’!uncp:x.u,m,xc BCLICCTBA,
IInmesbie Bewecrsa, r |, . Butamuubi, Mr ‘
Ne Macca JHeprerHuecKan w1
Iipuem nuiun, Haumenosanne 6ioaa ]
pei nopuHK, T ICHHOCTb, KKAaJ1 !
GeJIKH | “KMpbl |YI/1€BO/ABI B1 B2 C Ca Mg Fe
139{C v ¢ kaprodenem v hacoabro 200 3.12 438 12.42 102,64 0.10 0.06 5.20 | 66,52 23,72 1,08
(aar 13 Kamycrhl ¢ pacTUTEIbHLIM
43|MacioM 50 0,82 5.04 4,82 68.42 0.02 0,02 | 12.84 | 80,75 8.64 12,84
332114 1 1t MaKapoHHbIC 01 apHble 150 554 | 291 | 3525 202,49 0.09 | 0,03 | 0,00 | 1556 | 833 0,86
13002100 115 MY KM e HbId “0 6,75 | 2.61 | 4626 235,80 010 ] 003 ] 000 | 2115} 1170 | 1,08
637[KOMIOT 117 M008B Cy NI 200 080 | 0.2 | 2648 92,26 0.02 ] 004 ] 056 [ 3560 2340 | 078
HTOI10 3A AEHD: 17,03 | 15,06 125,23 701,61 0,32 0,18 | 18,60 ] 219,538 | 75,79 16,63




Mpuev nnmn
Jdennb:
Bospacruan kateropns:

Oben
JleHb 5
VYyamuecs 7-10 aer

IuweBble Bewecrsa,

Buramuubi, Mr

Munepa.ibible BeulccTBa,

Ne Macca DHepreruyecKas mrI
— INpuem nuumm, HaumMeHoBaHHe Ot01a N —
0€/IKH | KHPbI |yIJIeBOAbI B1 B2 C Ca Mg Fe
1311CVIE ¢ pPUCIM B TOBSIMHOH 200 434 6,78 11.98 124,88 0,04 0,06 3,54 14,22 18.04 0,88
711Canrar opowen ¢ Hacoapio 50 1.23 5,17 6.46 67,70 0,05 0,30 3,62 | 21.81 11,88 0,49
203 Kaproden, oTRapHOH 150 3.03 3,08 24 .48 137,94 0,18 0,12 | 15,00 | 25,62 | 34,67 1,38
130021 Xnel 13 MYKH e HUYHbIH 90 6.75 2.61 46.26 235,80 0,10 0,03 000 | 21.15 11.70 1,08
638 Hanprok s8aonnil 200 0.06 0,06 21.36 86,38 0,00 0,00 1,40 2,84 1,26 0,36
HTOI'O 3A AEHD: 1541 | 17,69 | 110,54 652,70 037 | 0,51 | 23,56 | 85,64 | 77,55 | 4,19
Ipuey noum Obea
Jlennb: JleHb O
Bospacrnas kateropus: Yyauwecs 7-10 et
E ] Miinepa.ibHbIC BELICCTBA,
; IIueBble BeLeCTBA, I ButaMunbi, Mr
Ne m MenoBaHme 611012 Macca 7 DHepreTuvecKas Mi
peit. i puEM TIRLIH, Haw! NOpUHH, I LEHHOCTh, KKaJ
| 0e/IKH | JKHPbI |yrjieBoabl B1 B2 C Ca Mg Fe
1 10{bopnt ¢ kanveroit u kapTodenem 200 1,64 3,04 10.12 74,44 0,04 0,06 11.90 | 89.98 19.26 0,90
214 Kanyera tvinenas 100 2.14 4,12 7.43 76,77 0,04 0,05 | 32,20 | 19453 21,98 0,79
203 [ Kaptogeis oTapHoii 150 3.03 3,08 24,48 137,94 0,18 | 0,12 | 15,00 | 25,62 | 34,67 1,38
(’anar U3 MOPKOBY C PACTHUTEILHLIM
1016 Maciom 50 0.61 3,55 3.25 46,92 0,03 0,04 2,35 | 11,69 17,86 0,33
]3()!7":1')(;!86 M3 MVKH I11eHUYHBIN 90 6.75 2,61 46.26 235,80 0,10 0,03 0,00 | 21.15 11.70 1,08
633 | Haii ¢ caxapom 200 0.00 0,00 15.80 63,84 0,00 | 0,00 | 0,00 | 394 0.00 0,04
(HTOT'O 3A IEHD: 14,17 | 16,39 | 107,34 635,71 0,39 | 0,29 | 61,45 | 346,91 105,47 | 4,52




puem numn Ob6en
Jdenun: Henn 7
BospacTHan Kateropus: Yvyaummecs 7-10 ner
, MiucpaibliLIc BeliecTBa
. ITnmessblie BeuectBa, r Bur: ’
o . . Pl MTAMHHBI, MT .
Mpuev nuum, HauMeHoBauue 6.11012a Mnees Jnepicruteckas M
peu nopumum, r HEHNOCT b, KKAJI
OeIKH | JKHPBI |YIJIEBOADI Bl B2 C Ca Mg Fe
151{CyI ¢ pHCIM M TOBSIMHOM 200 4,34 6,78 11,98 124,88 0,04 | 0,06 | 3,54 | 1422 | 18,04 0.88
Caiat M3 MOPKOBH C PacCTHTC.1LHbIM
1016]MacIoN 50 0.61 3,55 3,25 46,92 0,03 | 0,04 | 235 | 11,69 | 17,86 0,33
232[M31e:1148 MakapoHHbIE OTBApHbIC 150 5.54 2.91 35,25 202,49 0,09 0,03 0,00 | 15.56 8.33 0.86
13002X1¢0 113 My KH TILICHHYHBIIA 90 6.75 2,61 46,26 235,80 0,10 | 0,03 | 0,00 | 21.15 | 11.70 1.08
6861Uaii ¢ 11voHoM 200 0,40 | 0,00 16,10 65,20 0,00 | 0,00 | 1,60 | 554 | 048 0.08
HUTOI O 3A1EHb: 17,64 15,85 112,84 675,28 0,26 0,15 7,49 | 68,16 | 5641 3,23
Ipuem num O6e
denn: Henn 8

Bospacruas kaiteropus:

Yyammeces 7-10 ner

Muiepadinliinic BelecTna,
) IIneBpie BemecTna, r |, Buramuubl, Mr
Ne Macca Juept crudecKan mi
Hpuem nuum, HanmMeHoBanue 6.11012a N
pet. NopuMu, 1 HEHNOCTD, KKAJ . ] .
OCJIKH | KHPBI [yIJIEBO/IbI B1 B2 C Ca Mg Fe
139]Cyn ¢ kaprodenem u daco.1bio 200 3.12 4,38 12,42 102,64 0,10 | 0,06 | 5,20 | 66,52 | 23,72 1.08
[ 71]Canar osoinnoi ¢ $acosbio 50 1,28 | 517 6,46 67,70 0,05 | 030 | 3.62 [ 21.81 | 1188 | 049
T [Pac ormapioi 150 | 3.1 | 425 | 4098 208,49 005 | 003 | 0.00 | 612 ] 26,34 | 0.54
— A —t --
126021 X1e6 13 My KW HIHCHAYHBIN 90 0,75 2,(_)_1 1 4(),2() 2’?_5_,8() 0, I,Q ‘ 0,03 0.00 [ 2L.15 11,70 _L()S
(86| Uait ¢ 11MoHoM 2000 | 040 [ 0,00 | 16,10 05,20 0,00 | 0,00 | 1,60 | 554 | 048 | 0.08
ATOI O 3A JIFAL: T 11521 | 1640 | 122,22 079,83 029 | 042 | 1042 [ 121,14] 74,12 | 327




Ipuem numn O0c¢1
deHb: Jeun 9
Bo3lpacrhas KaTteropus: Yuauwees 7-10 ner
I' Mincpasblbic BELIeCTBA,
.| IMumesbie Bemecrsa, r |, - Buramunsi, Mr
Ne | Maccea JHeprernyeckas mI
o1t JIpnem nHmH, HARMCHOBaHHE 6.1101a W N
i ll | 6ermien | aupbr |yraesoaw ’ B1 B2 C Ca Mg Fe
148\1(‘_\ 1 ¢ nanon 200 2,02 6.36 12,40 114,74 0,04 0,02 1.20 | 12,16 7,10 0,48
1Carar BUTAMHHBIA ¢ PACTHTEIbHBIM
40{macioM 50 0,53 7,70 5,19 91,60 0,15 0,15 8.20 | 45.56 6,72 0,46
'_’03!Kapmd>e Tb OTBAPHOI 150 3,03 3.08 24.48 137,94 0,18 0,12 15.00 | 25.62 34.67 1.38
13002 X100 11 MYKM NIDeHHYHbIH 90 6,75 2.61 46,26 235,80 0,10 0,03 0.00 21.15 11.70 1,08
637! Kouner 13 NIcI0B CYNHX 200 0,30 0.12 26,48 92,2 0,02 0,04 0.36 | 35.60 | 23.40 0,78
1”'1‘010 3A AEHbD: 13,13 | 19,87 114,81 672,34 0,49 0,36 | 24,96 | 140,09 83,58 4,18
Mpues iy Odca
AeHb: Jlenn 10
Bo3pacinas Kareropus: VYyauwecs 7-10 ner
, Miunepaasubie BEUIECTBA,
3 IMuumeBbIie Belecrsa, r |, BHTAMHHLI, MT
Ne Macca JHepreru4yeckas Mi
|Mpuem numu, HaumenoBanne 61012
peit. | nopuMH, r IEHHOCTb, KKAJI
OeJIKH | “KHPBI |yIJIeBOABI B1 B2 C Ca Mg Fe
94 {Cy 11 MOJIOYHBIH ¢ KPVTION 200 4,82 1.02 16,83 132,40 0,06 | 0,08 | 091 |158.82| 23.06 0,25
1Ca’aT H3 MOPKOBH ¢ PACTHUTEILHBIM
1016{vac.10m 50 0,61 3.55 3,25 46,92 0,03 | 0,04 | 235 | 11,69 1786 | 033
332 M31e118 MaKapoHHbie OTBapHbIE 150 5,54 291 35,25 202,49 0.09 0,03 0.00 15.56 8.33 0,86
13002! Xae0 13 MyKH nenuinii 90 6,75 2.61 46,26 235,80 0,10 0,03 0.00 21.15 11.70 1.08
686 Haii ¢ miMOoHOM 200 0,40 0.00 16,10 65,20 0,00 0,00 1.60 5,54 0,48 0,08
685 Yait ¢ caxapom 200 0,00 0.00 15,80 63,84 0,00 { 0,00 | 0.00 3,94 0,00 0,04
HTOI'O 3A IEHD: 390 18,12 10,09 133,49 746,64 0,28 0,17 486 |216,70| 61,43 2,64




Ipuem numm OG6en
JeHb: Jcunp 11
Bo3pacTHas kaTteropms: Yyaummecn 7-10 ner
No Msicas Ininesbie BenecTna, r SHeDI el Hecks ButaMuHbl, Mr Muucpanbnm‘e BClECTBA,
Mpuem numm, HauMeHoBauune 6.101a HepIerHYecKas Mi
pelt. NoOpuHH, I HEHHOCT by KKAJI
0e1kn | KUPBI |yri1eBOdbl B1 B2 C Ca Mg Fe
1351Cyn u3 oBouei 200 2,32 11.78 12,86 166,78 0,06 0,08 | 16,24 | 136,80] 23,76 0,88
44311108 MsacHOH 100 21.80 | 23.44 39,38 448,44 0,06 0,20 454 | 26.14 | 53,60 26,14
Canar U3 KamyCcThbt ¢ PAaCTHTCIbHBIM
43|maciom 50 0.82 5,04 4.82 68.42 0,02 0,02 | 12.84 | 80.75 8.64 12,84
130021 X1e6 U3 MYKH MIICHHYHBIH 90 6,75 2.61 46.26 235,80 0,10 0,03 0,00 | 21.15 11.70 1.08
685!Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 15,80 63.84 0,00 0,00 0,00 3.94 0,00 0,04
HUTOI'O 3A JAEHb: 31,69 | 42,87 119,12 983,28 0,23 033 | 33,62 | 268,78} 97,70 40,98
Mpuem nuinM O06en
Jennb: Jenn 12

BospacTHas Kateropus:

VYyamueca 7-10 net

MinepaabHbIE BEUIECTBA,
. IIumeBbie BenecTBa, r ) BuramMHuHBI, MT
Ne Macca JHepreruveckas M
IMpuem nuum, HaumMeHoBanue 611012
peiL. nopuMH, I HEHHOCTh, KKAJI
0eJIKH | JKHPBI |YrJIeBOABI B1 B2 C Ca Mg Fe
Cyn MOJIOYHBIH ¢ MAKapOHHBIMH
93 | M3 acaMAMH 200 5,75 5,21 18,84 145,20 0,09 | 0.11 091 [l61,62| 24,14 0,51
139|Cyn ¢ kapTodeieM H ropoxom 200 4,30 4,50 15.64 120,52 0,18 0,06 5,20 | 30.80 | 30,58 1,58
511{Puc oTBapHOH 150 3,71 4,25 40,98 208,49 0,05 0,03 0,00 6:12 26,34 0.54
13002 X1e6 U3 MYKH MUeHHYHbIHA 90 6,75 2,61 46,26 235,80 0,10 0,03 0.00 | 21.15 11,70 1,08
637!KoMmoT M3 M1010B CYXHX 200 0,80 0,12 26,48 92,26 0,02 0,04 0,56 | 35.60 | 23,40 0,78
HUTOTIO 3A JIEHb: 21,31 16,69 148,20 802,27 0,43 427 6,67 | 255,29 116,16 4,49
) ) Kupot, | Beakn, | Yiaeson | Kaaopuiinocrs, Biste | B2sr | Cwr | Camr| Mgwr | Femr
XuMHUCCKHIT COCTAB 33 HIaHOBbIH ICPHOI 1 1 bl, | KKaJl
215,66 | 219,46 | 144340 8567,53 4,15 | 3,41 | 245,68(2317,37[ 974,52 | 94,67




